
THỰC ĐƠN MẪU

TRƯA

MÓN CHÍNH Bò hầm rượu vang
kiểu Pháp

Cá basa phile
chiên giòn

Cải thảo sốt
dầu hào

Canh ngao chua
thả giá

Cơm trắng

Quýt Sài Gòn

Bánh pizza
thịt bò

Sữa chua uống
Probi Vinamilk 130ml

�ịt xay
kho cốt dừa

Trứng 
úc thịt

Su su, cà rốt xào
thịt bò

Canh bắp cải cà chua
thịt bằm

Cơm trắng

Sữa chua nha 
am
Ba Vì

Dưa vàng

Sữa tươi lúa mạch
Kaka Ba Vì 180ml

Đùi gà quay rút xương
sốt BBQ

Tôm chiên bơ tỏi

Miến giá xào
thịt nạc thăn

Canh rau ngót
nấu thịt xay

Cơm trắng

Dưa hấu

Bánh tart trứng

Sữa chua uống
TH Truemilk 180ml

�ịt viên lá lốt

Đậu sốt thịt
cà chua

Bắp cải, cà rốt xào thịt
nạc thăn xay nhỏ

Canh bí xanh
nấu tôm khô

Cơm trắng

Chuối tiêu chín

Nho 
ỏ không hạt

Sữa tươi
Mộc Châu 180ml

Bún thịt bò

Giò lụa thái chỉ

Canh chua

Bún

�anh long 
ỏ

Bánh Hamburger
thịt nướng

Sữa trái cây dâu
TH Truemilk 110ml

MÓN PHỤ

MÓN XÀO

CANH

CƠM

TRÁNG MIỆNG

QUÀ CHIỀU

QUÀ CHIỀU

BỮA STT PHÂN LOẠI THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

CHIỀU
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